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«УТВЕРЖДАЮ» 

Президент Региональной 

спортивной общественной 

организации «Федерация 

триатлона города Москвы» 

 

_____________ П.А.Поселёнов 

«___» ____________ 20    г. 

 

 

 

РЕГЛАМЕНТ 

Первенства Москвы по триатлону 

(спортивная дисциплина: акватлон)  

среди юниоров, юниорок 16-19, 18-23 лет,  

юношей, девушек 13-14, 15-17 лет 

  

18 февраля 2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Москва 



2 
 

1. Цели и задачи 

− Популяризация вида спорта триатлон; 

− Привлечение максимально возможного количества жителей города 

Москвы к занятию спортом, и триатлоном в частности; 

− Повышение спортивного мастерства спортсменов города Москвы; 

− Просмотр ближайшего спортивного резерва для включения в состав 

сборной команды Москвы по триатлону. 

 

2. Место и сроки проведения 

Первенство Москвы по акватлону среди юниоров, юниорок 16-19,  

18-23 лет, юношей, девушек 13-14, 15-17 лет (далее – Соревнования) 

проводится в г. Москве 18 февраля 2023 г. на территории  

спортивного комплекса «Центр современного пятиборья «Северный»  

(ГБУ «МосСпортОбъект»). 

Адрес 

спортивного объекта: 

г. Москва, м. Алтуфьево, 

район Северный, ул. Арсюкова, д.11,  

Комиссия по допуску,  

совещание представителей команд: 

сб. 18 февраля 2023 г. 12:00-13:30, 

холл спорткомплекса 

Начало соревнований: сб. 18 февраля 2023 г. 14:00 

3. Руководство проведением Соревнований 

Общее руководство организацией и проведением Соревнований 

осуществляется Департаментом спорта города Москвы (Москомспорт), 

Государственным казенным учреждением города Москвы «Центр спортивных 

инновационных технологий и подготовки сборных команд» (ГКУ «ЦСТиСК» 

Москомспорта) и РСОО «Федерация триатлона города Москвы»  

(далее – Федерация).  

Непосредственное проведение Соревнований возлагается  

на Главную судейскую коллегию, назначенную Федерацией.  

 Телефон для справок: 8 (985) 148-09-05 Буткова Екатерина Евгеньевна 
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4. Участники Соревнований и условия проведения 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта 

«триатлон», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 11.08.2017 № 743, с изменениями, внесенными приказами 

Минспорта России от 24.01.2018 № 56, от 20.12.2018 № 1063  

(далее – Правила). 

К участию в Соревнованиях допускаются спортсмены города Москвы  

в составе спортивных сборных команд «Спортивных школ», «Спортивных 

школ олимпийского резерва» и УОР (далее – организации), соответствующих 

половозрастных групп на указанные дистанции. 

Условия допуска: к Соревнованиям допускаются участники  

без ограничений по спортивному разряду. 

Так же, по согласованию с Федерацией, к участию в Соревнованиях 

могут быть допущены спортсмены в составе КФК, клубов и иных спортивных 

организаций, осуществляющих спортивную подготовку в городе Москве. 

При проведении Соревнований осуществляется обработка 

персональных данных.  

Подача заявки на участие в соревнованиях подтверждает согласие  

на обработку персональных данных. 

5. Возрастные группы и дистанции 

Категории участников 
Дистанции 

Плавание Бег 

Юниоры, юниорки 16-19 лет  

Юниоры, юниорки 18-23 лет 1 км 5 км 

Юноши, девушки 13-14 лет  

Юноши, девушки 15-17 лет 0,5 км 2,5 км 

Выдача стартовых пакетов не предусмотрена. 

Спортсмены выступают в собственных плавательных шапочках. 

Номера на беговой сегмент будут выданы после формирования стартового 

протокола беговых соревнований, перед стартом каждого забега. 

Для прохода на трибуны легкоатлетического манежа посетителям потребуется 

сменная обувь. 
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6. Расписание Соревнований  

12:00 – 13:30 Работа комиссии по допуску. 

Совещание судей и представителей команд. 

13:45 – 14:00 Бассейн. Проход участников соревнований. 

14:00 – 14:25 Бассейн. Общая разминка всех участников. 

14:30 – 16:00 Бассейн. Старты заплывов всех категорий участников  

в соответствии со стартовыми протоколами. 

15:00 – 16:30 Универсальный спортивный зал. 

Разминка участников соревнований. 

16:30 – 18:00 Универсальный спортивный зал. 

Старты забегов всех категорий участников  

в соответствии со стартовыми протоколами. 

18:00 – 18:30 Подведение итогов. 

Награждение победителей и призеров соревнований. 

 

7. Условия подведения итогов 

Спортсмены выступают в личном зачете. 

Победители и призеры Соревнований определяются в соответствии  

с Правилами. 

Итоговые результаты (протоколы Соревнований) публикуются  

в течение 1 дня в официальных аккаунтах Федерации в социальных сетях: 

Телеграм       ВКонтакте 

https://t.me/mostriathlon     https://vk.com/mostriathlon 

 

 

 

 

  

https://t.me/mostriathlon
https://vk.com/mostriathlon
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8. Награждение победителей и призеров 

 Победителям и призерам Соревнований в каждой возрастной группе 

вручаются медали и дипломы от Организаторов. 

9. Порядок и сроки подачи заявок 

Техническая заявка в электронном виде по утвержденной форме 

(Приложение 1) подаётся до 23:59 12 февраля 2023 года на электронный адрес 

moskva@rustriathlon.ru. Список спортсменов должен быть отсортирован  

в алфавитном порядке отдельно в каждой половозрастной категории. 

Для осуществления регистрации участника на Соревнования 

в комиссию по допуску необходимо предоставить следующие документы:   

− именную заявку, заверенную руководителем организации  

и медицинским учреждением спортивного профиля; 

− список, включающий в себя сведения об официальном представителе 

команды и судьях, делегированных для обеспечения судейства, 

заверенный руководителем организации; 

− на каждого спортсмена обязательно предоставление:  

• копии документа, удостоверяющего личность спортсмена; 

• копии квалификационной книжки или приказа о присвоении 

спортивного разряда, звания, указанного в заявке;  

• договор (оригинал) или именной сертификат к коллективному 

договору (оригинал) о страховании от несчастных случаев, 

ущерба жизни и здоровья (вид спорта «триатлон»); 

• сертификат РУСАДА о прохождении онлайн обучения в 2023 г. 

 

10. Обеспечение безопасности 

Обеспечение безопасности участников и зрителей Соревнований 

осуществляется в соответствии с требованиями Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных Постановлением Правительства Российской Федерации  

от 18 апреля 2014 года №353, а также требованиями соревнований  

по виду спорта «триатлон». Соревнование проводится на объекте спорта, 

который включен во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии  

с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года №329-ФЗ  

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

mailto:moskva@rustriathlon.ru
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Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии  

с Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации  

от 23.10.2020 № 1144н "Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой  

и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений 

о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях" 

 

11.  Финансирование соревнований 

Москомспорт, ГКУ «ЦСТиСК» Москомспорта и Федерация 

осуществляют долевое участие в финансировании Соревнований  

по согласованию. 

12.  Страхование участников 

Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии 

подтверждающих документов о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев на каждого участника. 

Страхование участников осуществляется за счет средств участников 

Соревнований. 

По окончании регистрации на соревнования Главная судейская коллегия 

вправе внести изменения в Регламент Соревнований.
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Приложение 1 

ЗАЯВКА 

на участие в соревнованиях ________________________________________________________________________________ 
(статус соревнования (ЧР, ПР, КР, КФТР), дисциплина триатлона) 

сроки ________________________________________  место проведения ______________________________________ 
(даты проведения соревнования)          (адрес места проведения) 

от спортивной организации ________________________________________________________________________________ 
(полное наименование организации) 

№ 

п/п 

Фамилия Имя Отчество 

 участника 

Дата  

рождения 

Разряд, 

звание 

Возрастная 

категория 

Предварительный 

результат в плавании 

ФИО  

тренера 

Сведения  

о допуске 

1. Иванов Иван Иванович 01.11.2011 1юн Юн 13-14   Иванов И.П. Подпись, печать 

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

Руководитель организации ______________________ ______________________ 
М.П. (подпись) (ФИО) 

Представитель команды ______________________ ______________________ 

 
(подпись) (ФИО) 

Врач: Допущено ______чел. ______________________ ______________________ 
М.П. (подпись) (ФИО) 

Контактное лицо*_________________________________  Телефон* _______________________________________ 

 


